Powstal nowy test na borelioze

Dodano: 24.10.2018

Naukowcom udato sie opracowaé nowy test na borelioze, ktory moze zrewolucjonizowac jej
diagnostyke.

Obecnie do tego celu stosuje sie gldownie dwa rodzaje badan: ELISA i Western blot, ktére sa jednak
testami posrednimi. To oznacza, ze nie wykrywaja bezposrednio samej choroby, tylko obecnos¢
przeciwcial, ktére wytwarza organizm, kiedy dojdzie do kontaktu z bakteriami, ktére wywotuja
borelioze (kretkami Borrelia burgdorferi). A to nie swiadczy jednoznacznie o tym, ze poddana testowi
osoba jest chora, tylko, ze zetknela sie z patogenem, co moglto sie zdarzy¢ niedawno, ale tez w
bardziej odlegtej przesztosci.

Nowy test, o ktorym jego tworcy poinformowali na tamach czasopisma medycznego "Clinical
Infectious Diseases", jest od wiele bardziej precyzyjny od obecnie stosowanych. Pozwala bowiem
bezposrednio i jednoznacznie wykry¢ obecnos¢ DNA albo biatek Borrelia burgdorferi we krwi, a wiec
potwierdzi¢, ze doszto do zakazenia i ze jest ono aktywne, co oznacza, ze nalezy natychmiast
rozpoczac leczenie.

Oprocz precyzji, dodatkowa zaleta nowego testu jest to, ze pozwala potwierdzi¢ chorobe nawet kilka
tygodni wczesniej niz inne badania, dzieki czemu chory szybciej moze zacza¢ by¢ leczony na
borelioze, a to oczywiscie oznacza wieksza skutecznosc¢ jakiejkolwiek terapii.



Niestety, nie wiadomo jeszcze, kiedy doktadnie test wejdzie do powszechnego uzytku. Biorac pod
uwage, ze jego tworcami sa Swiatowej rangi eksperci, ktdrzy wspotpracuja z rzadowymi instytucjami,
raczej nie trzeba bedzie na niego czekac latami. Oby, bo liczba diagnozowanych przypadkow
boreliozy na calym swiecie sukcesywnie wzrasta z roku na rok, a im szybciej uda sie stwierdzi¢ te
chorobe, tym wieksze szanse na unikniecie najgrozniejszych powiktan.
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